
 

Medienmitteilung 

 

Ins, 24. Mai 2024 

 

Die Mütter- und Väterberatung eröffnet Beratungsstandort in Ins und 
lädt zum Kennenlernen ein 
 

MVB – Die Mütter- und Väterberatung Kanton Bern (MVB) bietet professionelle, einfach zu-
gängliche Beratungs‐ und Bildungsangebote zur Ernährung, Entwicklung, Erziehung, Gesundheit 
sowie zu Familienthemen für Eltern und Bezugspersonen von Kindern (Geburt bis zum sechsten 
Geburtstag). Ab Juni 2024 steht Interessierten das MVB-Angebot auch am neue Beratungs-
standort in Ins zur Verfügung. Darum lädt die MVB am 8. Juni 2024 zum Kennenlernen in ihren 
neuen Räumen ein. 
 
Die Berater:innen Frühe Kindheit und Väterberater der MVB beraten und begleiten junge Fami-
lien mit Kindern, Väter, Grosseltern und Bezugspersonen von Kindern (0 bis 5 Jahren) zu ver-
schiedensten Themen – vor Ort am neuen Standort in Ins, aber auch telefonisch oder online. 
Das Angebot wird durch den Kanton finanziert und ist für alle kostenlos. Neben Einzel- und 
Gruppenberatungen bieten die neuen Räumlichkeiten im Gässli 2 in Ins zudem Platz für Treff- 
und Austauschmöglichkeiten, zum Beispiel für Spielen, Wickeln, Stillen sowie für eine kleine Bi-
bliothek. Künftig werden dort auch Elterncafés  durchgeführt. 
 

8. Juni 2024: Kennenlerntag für Klein und Gross bei der MVB in Ins 
Am Samstag können interessierte Eltern, Grosseltern, Bezugspersonen von Kindern und Neugie-
rige von 11 bis 15 Uhr in der Beratungsstelle Ins im Gässli 2 vorbeischauen, um das MVB-Ange-
bot, -Team und den neuen Standort kennenzulernen. Auf die Kleinen warten Spielmöglichkei-
ten, eine Vorlese-Ecke sowie ein Kinderschminken. Während dessen können die Erwachsenen 
nicht nur die Beratungsräume besichtigen, sondern mehr über das Beratungsangebot erfahren, 
das Inser-Team kennenlernen und sich in Ruhe austauschen. Abgerundet wird das Angebot mit 
einem Apéro. 
 
Alle telefonischen, digitalen wie auch Angebote vor Ort und die Online-Anmeldung der MVB 
sind zu finden auf www.mvb-be.ch. Terminvereinbarungen und Beratungen sind auch unter 
031 552 16 16 möglich. 
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Kennenlerntag bei der Mütter- und Väterberatung in Ins 
Für alle Interessierten, die die MVB und ihr Angebot kennenlernen wollen: 
Wann? Samstag, 8. Juni 2024, 11 bis 15 Uhr 
Wo? Gässli 2, Ins 
Für wen? Eltern, Grosseltern, Bezugs- und Fachpersonen 
Für die Kleinen 
Spielmöglichkeiten, Büechli-Vorlese-Ecke und Kinderschminken 
Für die Grossen 
Neue Beratungsräume besichtigen, MVB-Team kennenlernen, sich mit anderen austauschen. 

 

Grosseltern-Beratung neu in Biel auch auf Französisch – für eine bereichernde Grosseltern-
Enkel-Beziehung 
Die Erfahrung Grosseltern zu sein, kann sowohl bereichernd als auch mit Unsicherheiten und 
Fragen verbunden sein. Seit rund zwei Jahren bietet die Mütter- und Väterberatung Kanton 
Bern (MVB) auch Beratungsangebote für Grosseltern mit Enkelkindern im Alter von null bis zum 
6. Geburtstag an. Berater:innen für die frühe Kindheit, selber Grosseltern, beraten Interessierte 
zu ihren Fragen oder Anliegen. Als deutschsprachiger Pilot gestartet, hat die Nachfrage in den 
zwei Jahren stetig zugenommen. Seit März 2024 bietet darum die MVB auch Beratungen und 
Treffs für Grosseltern auf Französisch in Biel an. 
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